
Beste mensen, 

Het is een uitdagende tijd waarin we leven nu.    
Financieel gezien, voor sommige mensen.  
En gaat die griep nu echt komen en hoe  
kunnen we ons daarop het beste voorbereiden? 
Hierbij werkt een combinatie van creativiteit en   
het gezonde verstand het beste. 
Daarmee kunnen we van binnen voelen wat voor  
ons de beste manier is om er mee om te gaan. 
Dat is wel voor iedereen misschien anders. 
Ik bereid me voor door meditatie en behandeling 
van drie kleuren: 
rood geeft me kracht, 
geel geeft me helderheid en 
blauw geeft me de benodigde rust. 
Met deze drie kwaliteiten kan ik veel uitdagingen aan. 
En als voorbereiding op de eventuele griep, 
‘kleurenpunctuur’ ik mezelf met immuunsysteem  
versterkende behandelingen. 
Als bonus lijken daarna alle moeilijke zaken een stuk ‘lichter’.

Ik wens iedereen een zonnige en hartverwarmende zomer toe, 
Praveeta Timmerman

Aanbieding: Pakket ‘Vitaal met kleuren’. Het pakket bestaat uit: lichtset Perlux 
F333 vlakfocusset flesje esogetische wilde-kruidenolie en drie behandelingen met 
kleurenpunctuur.

Altijd al iets willen doen aan zelfbehandeling met licht en kleur?  
En niet weten hoe te beginnen? Hierin bent u niet de enige. 

Ook al heeft u eigenlijk wel iets nodig,  
omdat u moe bent, of af en toe last van hoofdpijn heeft, of andere klachten zonder 
duidelijke oorzaak.

En de vraag is natuurlijk: u weet waarschijnlijk niet of het echt gaat werken. En ook 
niet precies hoe u het moet doen, hoeveel het gaat kosten en hoe lang zoiets gaat 
duren.

Omdat u hierin niet de enige bent,  
en om het voor u eenvoudiger te maken, hebben we een pakket samengesteld. Zo is 
het overzichtelijk en weet u precies waar u aan toe bent.

Het pakket ‘Vitaal met kleuren’ bestaat uit een intake gesprek en twee 
vervolgafspraken, werkboek met specifieke behandelingen afgestemd op uw 
situatie, lichtset, flesje wilde-kruidenolie, 
Dit pakket kunnen wij aanbieden voor € 475,00

Hieronder volgt een uitleg wat u precies krijgt voor deze prijs.

Intake (met kirlianfoto), gesprek en uitleg van uw foto. In dit gesprek komt uiteraard 
aan de orde waar u last van heeft en waar u uzelf voor wilt behandelen. U ontvangt 
deze behandeling ook en krijgt uitleg hoe u deze op u zelf kunt toepassen. De 
behandeling krijgt u ook op papier als werkboek mee.  
Duur: twee uur, kosten: € 100,00 
Eerste vervolg afspraak: kirlianfoto, bespreking vooruitgang en indien nodig: 
aanpassing behandelplan en uitleg hierover. Deze vervolgafspraak is het beste te 
doen binnen één tot drie weken na de intake. Duur: één uur, kosten € 65,00 
Tweede vervolg afspraak: kirlianfoto, wederom bespreking en ook indien nodig: 
aanpassing behandelplan en uitleg. Deze tweede vervolgafspraak is het beste te doen 
binnen één tot twee maanden na de vorige afspraak. Duur: één uur, kosten € 65,00 
Lichtset Perlux F333 vlakfocusset (waarde € 259,00) 
Flesje esogetische wilde-kruidenolie (waarde € 18,00)

Na deze drie bijeenkomsten heeft u een eigen 
persoonlijk werkboek met een op uw situatie 
afgestemd behandelplan. Hiermee kunt u uw eigen 
welzijn voortdurend zelf thuis ondersteunen. 
De drie behandelingen worden door de meeste 
verzekeringen vergoed.

De totale kosten zijn: € 507,00. Wij bieden u dit 
totaalpakket aan voor: € 475,00  
Uw voordeel: € 32,00. Uw voordeel is natuurlijk 
nog groter, omdat u uw eigen welzijn ter hand neemt.

Deelnemende therapeuten:

Amersfoort Patricia Dijkema tel. 033-4750950 praktijk.sen@gmail.com

Amsterdam Arhato van Doesburg tel. 020-4631182 arhato@hotmail.com

 Praveeta Timmerman   tel. 020-4687865 info@kleurenpunctuur.nl

Assen Maike Schöne tel. 0592-26885 m.schne1@kpnplanet.nl

Barneveld Joyce van Doorn tel. 0342-401200 Joycevandoorn@cs.com

Grave Dominique v. der Vorst tel. 0486-421115 info@emc-Care.nl

Reuver of 
Ezemaal(Be)

Inge Cox tel. 06 28763631 
     0032 16782686

sanbao@skynet.be

Volendam Marjanne Laeven tel. 06-29504744 marjannelaeven@orange.nl

 Jan Karregat tel. 0623891663 jankarregat@orange.nl

De droomzone van deze Nieuwsbrief is de ‘Zone van de Intelligentie’.

Deze zone is gebaseerd op het tweede punt 
van de meridiaan van de milt-pancreas, aan 
de zijkant van het basisgewricht van de grote 
teen. Binnen de acupunctuur wordt dit punt 
gezien als hulp bij de psycho-fysieke 
constitutie en ontwikkeling (vooral bij 
kinderen). Indicaties voor gebruik van deze 
zone zijn: gebrek aan concentratie en 
coördinatieproblemen. Massage van deze 

zone met de esogetische olie wordt sterk aangeraden bij kinderen die moeilijkheden 
hebben met leren of die een verstoorde relatie hebben met de ouders of door 
omstandigheden uit balans zijn. Behandelingskleur: geel. 

De zone van de intelligentie vertegenwoordigt de laatste fase in de metamorfose van 
het eigen individuele programma: van het spirituele, informatieve niveau tot de 
feitelijke uitvoering ervan, via de stadia van intuïtie en het voorstellings­vermogen, 
tot een bewust begrijpen van wat er vrijgekomen is.

Voor eerdere behandelingen en info over gebruik van esogetische wilde-kruidenolie 
en genoemde droomzones, verwijs ik u graag naar www.kleurenpunctuur.nl/mailing-
mei08.pdf

Op donderdag 27 augustus is er een open informatie-avond. De toegang is vrij. Voor 
iedereen die geïnteresseerd is in cursussen of opleidingen. Graag een mailtje of 
telefoontje met uw aanmelding. www.kleurenpunctuur.nl/opendaglichttherapie.html

De agenda voor het najaar

Beroepsopleiding, seminar 1 , open voor iedereen als kennismaking: 19/20 
september 2009

Cursus: Introductieweekend Apotheek van het licht 
             za/zo 19/20 september 2009 door Patricia, locatie Amersfoort, bijna vol 
             Extra data: za/zo 3/4 oktober 2009 

za/zo 3/4 oktober 2009 door Inge Cox, locatie Ezemaal, België. 

Cursus Licht op de voet 
Maandagen 7 en 28 sept., 19 okt., en 2 nov. 2009, door Praveeta locatie Amsterdam

Vrijdag 25 sept., woensdag 30 sept., woensdagen 14 en 28 okt. 2009, door Praveeta, 
locatie Rossum (Ov). Voor info en aanmelden: Liedy Steggink, tel.: 0541-625533, 
balansenenergie@gmail.com 
   
Zondagen 18 oktober, 8, 15 en 29 nov. 2009, door Inge, locatie Ezemaal, België. Voor 
info en aanmelden: e-mail: sanbao@skynet.be

Kleurenpunctuur en schoonheidsverzorging 
za/zo 17/18 oktober en za/zo 21/22 november 2009, door Joyce, locatie Amsterdam

Kristallen - voor rust, welzijn en ontspanning  
Introductiedag: vrijdag 4 september. Vervolgdag: vrijdag 16 oktober, door Praveeta, 
locatie Amsterdam

Workshop: In je element met kleur. 
Vrijdag 30 oktober 14.00 - 17.00 uur, door Praveeta, locatie Amsterdam

Bij- en nascholingsdagen.

Oogklachten en de behandelingsmogelijkheden 
Woensdag 26 augustus. 
  
Overzicht meridianen en acupunctuurpunten en de verbanden binnen de 
kleurenpunctuur. 
Donderdag 10 september.

Voor alle details: www.kleurenpunctuur.nl of bel: 020-4687865

Met vriendelijke groeten, 
Inge, Joyce, Patricia en Praveeta

Instituut voor Kleurenpunctuur - Domselaerstraat 92 - 1093 MA Amsterdam 
www.kleurenpunctuur.nl - e-mail

U ontvangt deze, omdat u heeft aangegeven deze te willen ontvangen of omdat u in 
het verleden informatie heeft aangevraagd. 

Heb je dit van vrienden doorgestuurd gekregen of ken je mensen die dit graag 
ontvangen:  

aanmelden of je eigen e-mailadres wijzigen / uitschrijven 
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